
 

ขยะมูลฝอย มาจากไหน? 
 ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเพิ่มขึ้นในแตละวันสวน
หนึ่งมีสาเหตุมาจากเราทุกคนที่ใหความสำคัญกับ
รูปลักษณและความสะดวกสบายในการบริโภคเปน
หลัก รวทถึงคานิยมในการบริโภคแบบท้ิงขวาง ใน
ลักษณะการใชครั้งเดียวทำใหมีวัสดุท่ียังมีประโยชน
ปะปนอยูกับขยะมูลฝอย และยากตอการหาวิธีที่
เหมาะสมในการกำจัด เกิดเปนขยะมูลฝอยกองโตท่ี
ไมสามารถกำจัดไดทัน เชนถุงพลาสติก ถวยน้ำ
เคลือบเทียน พลาสติก กระปองอลูมิเนียม กลอง
โฟม เปนตน 

 

 

 

ขยะ คือ อะไร ? 
คือ สิ่งของหรือเศษวัสดุเหลือใช หรือสิ่งที่เราไม
ตองการและตองมีการกำจัดทิ้ง 

 
 ขยะทั่วไป มี 4 ประเภท 

 

ขยะอินทรีย 
 

หรือท่ีเราเรียกกันวาเปนขยะเปยกนั่นเอง เชน ซากพืช 
ซากสัตว เศษอาหาร กิ่งไม ใบไม ซึ่งสามารถยอย
สลายไดเองตามธรรมชาต ิ
 

ขยะทั่วไป 
 

คอืขยะที่ไมสามารถใชประโยชนใดๆไดอกี ตองนำไป
กำจัดทิ้งอยางเดียว เชน หมอนเกา ถุงพลาสติก กระ
กาษที่เปยกน้ำ เศษเซรามิก ไฟเบอรกลาส ทิชชู กน
บุหรี่ เปนตน 
 

ขยะรีไซเคิล 
 

คอืขยะที่สามารถนำเขาสขบวนการแปรรูปเพื่อ
ออกมาเปนผลิตภัณฑใหม เชน พลาสติก เหล็ก 
ทองเหลือง กระดาษ แกว ยางในรถยนต เปนตน 
 

ขยะอันตราย 
 

คอืขยะที่กอใหเกิดอันตรายตอคนและสิ่งแวดลอม เชน 
ขยะปนเปอนสารพิษ สารเคมี ขวดยาฆาแมลง 
กระปองสเปรย หลอดไฟเกา ถานไฟฉาย ขยะที่
ปนเปอนเลือด หนอง เสมหะผูปวย เปนตน 

 



การมีสวนรวม 
ในการแกไขปญหา ขยะ 

ดวย 3R 
 

 เปนวิธีงายๆในการจัดการขยะมูลฝอยโดยไมมีกฏเกณฑ แตเปนการ
ดำเนินการที่ตองสรางจิตสำนึกในการลดปริมาณขยะและการคัดแยกขยะ
โดยเริ่มที่บาน 

 

R1  Reduce 
        การลดปริมาณขยะมูลฝอย คือ การเลือกใชสินคา ที่ไมกอใหเกิดขยะ
หรือเกิดนอยที่สุด เชน ใชสินคาที่ใชภาชนะรีไซเคิลได การใชถุงผาในการ
จับจายสินคา การใชปนโตใสอาหารแทนกลองโฟม ใชสินคาชนิดเติมเลือก
ซื้อสินคาที่ใชบรรจุภัณฑนอยชิ้น 

 

R2  Reuse 
        การใชซ้ำ คือการนำสิ่งของ(ขยะ) ที่ตองทิ้งกลับมาใชใหมในรูปแบบ
อื่น เชน การนำขวดน้ำอัดลมมาปลูกตนไม การนำกลองไสเครื่องสำอางมา
ใชใสดินสอปากกา หรือการนำเอายางรถยนตเกามาทำถังไสขยะเปนตน 

 

R3  Recycle 
        การนำกลับมาใชใหม คือการนำเอาสิ่งของหรือวัสดุ(ขยะ)ที่จพทิ้งไป
แปรรูปในกระบวนการอุตสาหกรรม เชนการนำแกวแตกนำไปหลอม แลว
กลับมาใชใหม การนำเอาพลาสติกไปหลอมเปนภาชนะพลาสติกใหม เชน 
ถัง กาละมัง 

 

 
สำนักงานเทศบาลตำบลดอนยายหอม 

 

และการจัดการขยะ 

ดวย 3 R 
 
 

 


